
D RACIONÁLNÍ      JÍDELNÍ LÍSTEK   OD 11.5. DO 17.5. 2026 
DATUM DEN SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

11.5. PONDĚLÍ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Chléb žitný 100g A-1 

Pomazánka z tvarohu a 

Eidamu 70g A-7 

               Vitamínový nápoj 

Polévka vločková s vejci A-1,3,7,9 

1. Vepřová pečeně selská. Kysané zelí. Knedlíky bramborové.  
A-1,3  

2. Vařené hovězí maso. Brambory. Tatarská omáčka.  A-3,7         

                        Oplatka A-1,3,7,8 

1. Brambory s tvarohem. Podmáslí A-7  

2. Salát pařížský domácí 150g. Houska 2 ks 

A-1,3,7,9,10,13 
  

 

 

 

12.5. 

ÚTERÝ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Houska 2 ks A-1 

Žervé 50g A-7 

2. Kaše jáhlová s kakaem. A-

7                                         Ovoce 

Polévka chalupnická cibulovka A-3,9 

1. Vepřová plec po zahradnicku. Brambory A-1,7,9 

2. Kuřecí nudličky na paprice s cizrnou. Rýže. A-1,7   

Karlovarský rohlík. Máslo 10g A-1,7 

1. Polévka drůbeží kaldoun. Chléb 100g A-

1,9  

2. Talíř obložený (máslo, sýr plátkový, 

vejce, okurka salátová). Chlebový dalamán 

110g A-1,3,7 

13.5. STŘEDA 

Kakao A-7, čaj 

Kobliha lískový oříšek 55g – 

2ks A-1,3,7 

Ovoce 

Polévka květáková s vejci A-1,3,7 

1. Zapečené těstoviny s uzeným masem. Kyselá okurka. A-1,3,7 
Vařené těstoviny zapečené s uzeným masem a vejci. 

2. Alpský knedlík s ovocem a vanilkovou omáčkou. A-1,3,7 
(Knedlík z kynutého těsta s povidly, vanilkovým pudinkem a makovou posypkou) 

 Ovocný jogurt 150g A-7 

Zálesák-termizovaný smetanový sýr jemný 

se zeleninou 125g. Chléb 100g A-1,7  

14.5. ČTVRTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Rohlík 2ks. A-1 

Máslo 10g -2ks. A-7 

Šunka 50g                  

           Ovocný mošt 200ml 

Polévka hrstková A-1,9 

1. Guláš Petra Voka. Knedlíky houskové. A-1,3 

2. Smažená treska. Brambory. Obloha z čerstvé zeleniny A-

1,4,7                               Míšánek-tvarohová svačinka 90g A-7 

1.  Vepřový ovar ( z plece). Jablečný křen. 

Hořčice. Chléb 100g A-1,10 

2. Salát z čerstvé zeleniny-Coleslaw 300g. 

Žitná houska 50g 2ks A-1,7 

15.5. PÁTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Chléb slunečnicový 100g 
A-1 
Pomazánka z krabích 

tyčinek 70g A-4,7 

2. Kaše krupicová se skořicí 

280g A- 1,7                    Ovoce 

Polévka drůbková se zeleninou a nudlemi A-1,3,9 

1. Staročeská sekanina. Brambory. Salát okurkový.  A-1,3,7,12 

2. Vepřová játra po Tyrolsku. Houskové knedlíky. A-1,3,7,9 

(zeleninovo smetanová omáčka) 
 Croissant 50g A-1,3,7  

1. Rizoto s kuřecím masem a pórkem. 

Kompot.   

2. Tvarohový krém s kysanou smetanou a 

piškoty 200g. Loupák 2 ks A-1,3,7 Banán 

 

16.5. SOBOTA 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Houska 2ks. A-1 

Máslo 10g -2 ks A-7 

Jogurt ovocný košík 150gA-7 

Ovoce 

Polévka špenátová s vejci A-1,3,7  

Vepřové maso plovdivské. Těstoviny. A-1 

 

                          Domácí moučník A-1,3,7 

Múúú šunka nej. jakosti vac 100g.  
(málo soli, 95% masa) 

Máslo 10g – 2ks. Chléb 100g A-1,7  

 

17.5. NEDĚLE 

Kakao A-7, čaj 

Vánočka 150g A-1,3,7 

Ovoce 

Polévka vývar s kapáním a zeleninou A-1,3,9 

Hovězí pečeně na houbách. Knedlíky houskové A-1,3 

                                                                                                Pudink 125g A-7 

 

Sýr Gervais 80g. Rajče. Rohlík 2ks. A-1,7 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen 

+ číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku. 


