D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK OD 15.6. DO 21.6. 2026

PRV | DN SNiDANE OBID VECERE
Bila kava 4- 1,7, aj Polévka havifska fazolacka 4-1 1. RyZovy nakyp se Svestkami. 4-3,7
PONDELI Chléb 100g 4-1 ‘ 1. vI(l’lfeCi stel}nq po Hprécky. Brvambory. Kompot. 4-1 2. Pagt'ika bruselské na tenké platky. Maslo 10g-
Teplé parky 2 nozi¢ky 4- Kureci stehno pecené s klobdsou,rajcaty a Zampiony) 2ks. Zitné houska 50¢g 2ks. 4-1,7
15.6. Hof&ice 2. Bulgur s zampiony a raj¢aty se strouhanym syrem.
Vitaminovy népoj 150ml Zeleninova obloha.4-1,7 Milacek (jogurtovy dezert)100g 4-7
Bil4 kava 4- 1,7, ¢aj Polévka z vajecné jisSky 4-1,3,9 1. Kruti jatra na cibulce. Téstovinové ryze. 4-1,3
1. Chléb zitny 100g 4-1 1. Varené hovézi maso. Rajskd omacka. Knedliky houskové. |2. Pomazankové sadlo 100g domaci. Chléb 100g
UTERY | Syr taveny s piichuti Tyrolska | 4-1,3,7 A-1
16.6. Sunka 50g A-7 2. Kapustovy karbanatek. Brambory. Mrkvovy salat. 4-1,7
2. Pudink doméci s pidkoty Pfesnidavka ovocna 100g
300g A4-1,3,7 Ovoce
Kakao 4-7, ¢aj Polévka bramborova s houbami 4- 1,7,9
STREDA |Hfeben s makovou naplni 2ks | 1. Téstoviny zapecené s uzenym masem. Salat rajsky 4-1,3,7 Smetanovy syr Zalesak lahudkovy 125g.
17.6. A4-1,3,7 2. Fazole chilli noc carne s vepfovym mase. Chléb. 4-1 Houska 2 ks. 4-1,7
Ovoce Croissand 50g 4-1,3,7
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka vyvar s tarhofiou a zeleninou 4-1,3,9 1. Lazenské zeleninova smés. Brambory. 4-1,3,7
. 1. Rohlik 2ks. 4-1 1. Gula$ krkono$sky z vept.masa Knedliky houskové 4-1,3,7 | (zelenina zapeCena se Sunkou a vejci)
CTVRTE Maslo log 22ks. A-7 Kousky dus.masa na papr.-rajském zdakladé se slaninou a Zampidny 2. Syr Camembert 80g. Maslo 10g -2ks. Chléb
18.6. K Sunka 50g 2. Zavin z listového tésta plnény mletym masem a cibuli. 100g. Cherry rajcata. 4-1,7
2. Krém ze smetany a tvarohu |Salat z ¢inského zeli. 4-1,7 Jogurt ovocny 150g 4-7
s banény 250g 4-7 Ovoce
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka kvétakova s vejci 4-1,7 1. Mofsk4 $tika pecend. Stouchané brambory
PATEK Chléb slunecnicovy 100g 4- 1. Sekana pecené. Brambory. Salat okurkovy 4-1,3,7 s maslem. 4-1,4,7
19.6. 1,3,7 2. PalaCinky se Slehanym tvarohem. Kompot. 4-1,3,7 2. Salat vlassky 150g domaci. Houska 2ks 4-
Pomazanka z peceného masa Plundra se syrem 50g 4-1,3,7 | 1,3,9,10
70g 4-7 Ovoce
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka driibkova s té€stovinou a zeleninou 4-1,3,9
SOBOTA Hquska 2ks A4-1 Hové;i maso na éesr}eku. Spenat duseny. Debrecinské pecené 100g vakuovana. Maslo 10g
20.6. Maslo 10g -2 ks 4-7 Knedliky bramborové A4-1,3,7 -2 ks. Chléb 100g. 4-1,7
Jogurt ovocny kosik 150g
Ovoce Domaci mouc¢nik 4-1,3,7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka porkova s kapanim 4-1,3,7
1.6 NEDELE | Piskot Jomo blok cappuccino |Omacka neapolskd s vepfovym masem. Téstoviny A4-1,3,9 Pastika mandlové 100g. Raj¢e. Rohlik 2ks. 4-1
o 200g 4-1,3,7 Bily jogurt 150g 4-7
Ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k obédu a vedefi.




Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznateno pismenem A — alergen + &islo, které zna¢i druh alergenu. Blizsi informace o alergenech v potravinach miizete ziskat u
zaméstnanct stravovaciho tseku.



