D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK

OD 21.9. DO 27.9. 2026

DATUM | DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka hanacka porkova 4-1 1. Rizoto z vepiového masa se zeleninou. 5
1. Chléb zitny 100g 4-1 1._Vepiové maso po cikansku. Brambory. 4-1 rajce. 4-9
1.9 PONDEL] Zervé 50g Maslo 10g 2ks 4-7 | 2. Co&ka po selsku. Sazené vejce. Salat z kysaného zeli.A- 2. Aspik s kruti Sunkou a brokolici 150g. Maslo
o 2. Tvarohovo smetanovy krém | 1,3,12 10g 2ks. Chléb 100g. 4-1
s kakaem 250g 4-7
Vitaminovy napoj 150ml Loupadek 55g 4-1,7
Bila kédva 4- 1,7, ¢aj Polévka aninska 4-1,3 1. Nudle s makem. Kompot. 4-1,3,7
279 UTERY Chléb 100g. 4-1 1. Pfirodni vepfovy platek. StaroCeska ryze. 4-1,7 2. Pastika selska 100g. Maslo 10g — 2ks. Rohlik
o Pomazanka budapest'ska 4-7 2. Smazeny celer. Brambory. Tatarskd omacka. 4-1,3,7,9 2ks. 4-1,7
Ovoce Jogurt ovocny 150g 4-7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou. 4-1,3,9
géteéky s tvarohem — 2Kks A4- 1. Sekany fizek se syrem. Brambory. Okurkovy salat. 4-1,3,7 Debrecinska pecené 100g, Méslo 10g 2ks.
23.9. STREDA |1,3,7 2. Bulgur se zeleninou sypany strouhanym syrem. Okurkovy | Vicezrnné pecivo 50g 2ks. Cherry rajcata. 4-1,7
Ovoce |salat. 4-1,9
Tvarohacek 90g 4-7
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka s vaje¢nou zasmazkou 4-1,3 1. Ha$é masitad. Brambory. Okurka kysela 4-1,7
1. Rohlik 2ks. 4-1 Maslo 10g 1. Spanélské hovézi pe¢ené. Houskové knedliky. 4-1,3 2. Zalesdk jemny se zeleninou - smetanovy Syr.
24.9. |CTVRTEK |2ks 4-7 Sunka 50g 2. Buchti¢ky s vanilkovym krémem. 4-1,3,7 Chléb 100g 4-1,7
2. Krupicova kaSe se skofici
280g A-1,7 Ovoce Jable¢ny most 100% 200ml
Bila kava 4- 1,7, Caj Polévka zelna s bramborem a klobasou 4-1,7 1. Polévka bramborova s houbami. Chléb 100g 4-
Chléb slunecnicovy 100g 4- 1. Kufeci maso na zampionech. Ryze. 4-1 1
25.9. PATEK |1,3,7,8 Pomazanka vaje¢na se 2. Rybi filé po mlynaisku. Brambory §touchané s pérkem a 2. Chleb oblozeny 2Kks (mdslo, sir pl., Sunka,saldt). A-1,7
syrem 70g 4-3,7 maslem 4-1,4,7
Ovoce Ovocné Zelé 120g
Bilé kava 4- 1,7, Caj Polévka brokolicové s ovesnymi vlockami A-1
Houska 2ks. 4-1 Maslo 10g -2 | Vepfové maso na kminé. Téstoviny. 4-1,3 ERU taveny syr s goudou 100g. Rajce. Rohlik
26.9. SOBOTA | ks 4-7 Jogurt ovocny koSik 2ks. 4-1,7
150g 4-7
Ovoce Domaci mouénik 4-1,3,7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka vyvar s drobenim a zeleninou 4-1,3,9
279 NEDELE |Jable¢ny zévin 200g 4-1,3,7 Hovézi maso na &esneku. Spenat duseny. Anglicka slanina krajena 100g. Maslo 10g 2ks.

Ovoce

Knedliky lounské. 4-1,3

Termix 90g 4-7

Chléb 100g. 4-1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k ob&du a veceii. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznaeno pismenem A — alergen +
Cislo, které znaci druh alergenu. Bliz§i informace o alergenech v potravinach miiZete ziskat u zaméstnanct stravovaciho tseku.




