D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK

OD 22.6. DO 28.6.2026

DATUM | DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka kvétakova s vejci 4-1,3 1. Varené vejce. Koprova omécka.
1. Chléb zitny 100g 4-1 Maslo 1. Krati platek na slaniné. Ryze. Kompot 4-1,7 Brambory.4-1,3,7
. | 10g-2ks 4-7 Taveny syr 50g 4-7 | 2. Vatfené hovézi maso. Brambory. Tatarskd omacka. 4-3,7 2. Mlécna ryze 200g. Makovka. Ovoce 4-1,7
22.6. |PONDELI . - e
2. Jahlova kase s meruiikkovym
ptelivem 300g 4-7 Loupéacek 55g 4-1,3,7
Vitaminovy napoj 150ml
Bila ké&va 4- 1,7, ¢aj Polévka kufeci se zeleninou a tarhonou 4-1,3,9 1. Polévka drstkova. Houska 2ks 4-1
Karlovarsky rohlik 2 ks 4-1 1. Vafen4 uzena kyta. Spenat. Knedliky bramborové. 4-1,3 2. Salat z Cerstvého ovoce 250¢ s kysanou
23.6. |UTERY Maslo 10g -2 ks. 4-7 2. Omeleta vajecnd s zampiony. Brambory. Zeleninova obloha. |smetanou. Loupécek 2 ks 4-1,7
Dzem 20g Ovoce |4-3
Jogurt ovocny 150g 4-7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka vyvar s ryzi a zeleninou 4-9
246 STREDA Kobliha s pudinkem 75g —2ks 4- | 1. (v}uléé z hovéziho masa. Houskové knedliky. 4-1,3,7 Paé.tvika s dribeZim masem 100g. Chléb.
o 1,3,7 2. Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou. A-1,12 Rajcata cherry. 100g 4-1,7
Ovoce Croissant 50g 4-1,3,7
Bila kava 4- 1,7, ¢aj Polévka cizrnova 4-1 1. Rybi filé zapecené se zeleninou a vejci.
1. Rohlik 2ks. 4-1 1. Veptové maso na houbach. Ryze.4-1,3 Brambory. 4-1,4,7
256, |CTVRTEK Maslo 10g -2ks. 4-7 2. Kynuté ovocné knedliky s ochucenym tvarohem a kysanou | 2. Salat Sevcovsky mls 150g-domaci.
o Sunka 50g smetanou + masténi 4-1,3,7 Houska 2 ks 4-1,3,7,10
2. Kase vlo€kova s mix jablky a
tvarohem 300g 4-1,7 Ovoce Kolacek jableény 40g 4-1,3,7
Biléa kéva 4- 1,7, ¢aj Polévka brokolicova s ovesnymi vlockami 4-1 1. Zemlovka s jablky a tvarohem. 4-14,3,7
Chléb slunecnicovy100g 4-1,8 1. Luhacovicky Spacek. Brambory. Salat okurkovy s rajéaty 4- | 2. Klatovsky sulc 150g. Ocet. Cibule. Chléb
26.6. | PATEK Pomazanka turisticka 70g 4-3,7  |1,3,7,12 100gA4-1,12
Ovoce | 2. Selské cocka. Vejce sdzené. Okurka kyseld. 4-1,3
Presnidavka ovocna 100g
Biléa kéva 4- 1,7, ¢aj Polévka vyvar s drobenim a zeleninou 4-1,3,7,9 Syr Zervé XXL120g s pazitkou. Chléb 100g.
Houska 2ks. 4-1 Maslo 10g -2 ks | Kuie na paprice. Téstoviny. 4-1,3,7 A-1,7
27.6. |SOBOTA |4-7Jogurt ovocny Jogobella Domaci mouénik A-1,3,7
150g 4-7
Ovoce
Kakao 4-7, ¢aj Polévka zeleninova zahus$téna 4-1,9 Sunka dusend v pafe 100g. Maslo 10g 2ks.
28.6. |NEDELE |Vénocka 150g 4-1,3,7 Veptova krkovice pecend. Fazolové lusky na slaniné. Rohlik 2ks. Rajée.4-1,7

Ovoce

Brambory. 4-1,3 Pudink 150g 4-7

Zména jidelniho listku vyhrazena.

zamestnancu stravovaciho useku.

Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifici k obédu a vecefi.

cvwvr




