
D RACIONÁLNÍ      JÍDELNÍ LÍSTEK    OD 27.4. DO 3.5.2026 
DATUM DEN SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

27.4. PONDĚLÍ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Chléb žitný 100g A-1 

Pomazánka vaječná se 

sýrem  A-3,7 

               Vitamínový nápoj 

Polévka bramborová s houbami A-1,7 

1. Vařené hovězí maso. Míchaná zelenina. Brambory. A-1,9 

2. Lívance s tvarohem, ovesnými vločkami a skořicí. Kakao. 
A-1,3,7 

                      Miláček jogurtový 100g A-7 

1. Francouzské brambory. Kyselá okurka. A-3,7 

2. Pomazánka humrová (falešná) 150g. Kaiserka  

2 ks A-1,4,7,9 

28.4. ÚTERÝ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Chléb 100g A-1 

Máslo 10g -2ks. A-7 

Džem 20g  

2. Krupicová kaše s kakaem 

280g A-1,7                    Ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Polévka s masem, nudlemi a zeleninou A-1,3,9  

1. Kachní stehno. Zelí červené. Knedlíky houskové A-1,3  

2. Ledvinky dušené na cibulce. Rýže A-1  

 

Přesnídávka ovocná 100g 

1. Polévka kulajda s žampiony. Chléb 100g. A-

1,3,7 

2. Čerstvý sýr MANDAVA 100g. Chléb 100g. A-

1,7 Cherry rajčata. 

29.4. STŘEDA 

Kakao A-7, čaj 

Makovka 80g – 2ks A-1,3,7 

Ovoce 

Polévka anínská A-1,3  

1. Námořnické hovězí maso. Rýže. A-1 

2. Žemlovka s jablky a tvarohem. A-1,3,7 

Pudink se šlehačkou 200g A-7 

 Kladenská pečeně vak 100g. Máslo 10g 2 ks. 

Chléb 100g. A-1,7  

30.4. ČTVRTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Rohlík 2ks. A-1 Máslo 10g 

-2ks. A-7 Šunka 50g  

2. Pudink teplý s kousky 

sušenek 280g A-1,3,7                   

Ovocný mošt 200ml 

Polévka vývar s kapáním a zeleninou A-1,3,9 

1. Plzeňský guláš z vepřového masa. Knedlíky bramborové. A-

1,3,7 

2. Mořská štika pečená na žampionech. Brambory. Rajský 

salát.A-1,3,4,7                                 

                                                                     Masový šnek 50g A-1,3                                                                           

1. Knedlíky houskové s vejci. Kompot. A-1,3 

2. Kefírové mléko ochucené 450g. Loupáky 2 ks 

A-1,3,7 Banán. 

 

1.5. 
SVÁTEK 

PÁTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Chléb 100g A-1,3,7,8  

Paštika 50g 

                              Ovoce 

Polévka drožďová s vejci A-1,3,7,9 

Budějovické hovězí maso. Těstoviny. A-1,3,7  
 

                                                                  Croissant 50g A-1,3,7 

 Salát Camping 140g výrobek. Houska 2 ks A-

1,3,7  

 

2.5. SOBOTA 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Houska 2ks. A-1 

Máslo 10g -2 ks A-7 

Ovocný jogurt 150g  A-7                               

                                    Ovoce 

Polévka drůbková krémová s brokolicí A-1,7 

Vepřový plátek přírodní. Brambory. Kompot A-1 

 

            Piškot MIKY s náplní A-1,3,7 

Milko-zeleninový tvaroh 140g. Chléb 100g A-1,7  

3.5. NEDĚLE 

Kakao A-7, čaj 

Piškot Jomo blok mramor 

200g  A-1,3,7 

Ovoce 

Polévka bramborová A-1,9 

Hovězí pečeně zbojnická. Rýže.  plátek masa, přelity šťávou z masa, 

ochucenou česnekem a slaninou  A-1 

Ovocný jogurt 150g A-7 

Salám Herkules vak 100g.  

Máslo 10g -2 ks. Rohlík 2ks.  A-1,7  Rajče. 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen 

+ číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku. 


