
 
 

D RACIONÁLNÍ      JÍDELNÍ LÍSTEK  OD 7.9. DO 13.9. 2026 
DATUM DEN SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

7.9. PONDĚLÍ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Pletenka 170g A-1 Máslo 10g 

2 ks A-7 Med porce 20g 

           Vitamínový nápoj 150g 

Polévka frankfurtská s párkem a bramborami A-1 

1.  Hovězí pečeně štěpánská. Rýže. A-1,3,7 

2.  Cizrna po valašku. (vařená cizrna s kysaným zelím a uzeným 

masem)                                                                  Přesnídávka 120g 

1. Rybí filé pečené. Brambory. Dip pažitkový A-

4,7  
2. Pomazánkové sádlo s cibulkou domácí 100g. 

Chléb 100g A-1 

8.9. ÚTERÝ 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Chléb žitný 100g. A-1 

Žervé kelímek 50g A-7  

2. Krupicová kaše s kakaem 

280g A-1,7                          Ovoce 

Polévka květáková s vejci A-1,3,7 

1. Francouzské brambory. Okurka kyselá. A-3,7,12 

2. Domácí kynuté buchty s povidly. Kakao.A-1,3,7 

 

                   Loupáček 55g. Máslo 10g A-1,3,7 

1. Polévka dršťková. Houska 2ks A-1 

2. Talíř obložený (máslo, sýr plátkový, vejce vařené, 

okurka salátová, rajče). Tmavé pečivo 50g 2ks. A-

1,3,7    

9.9. STŘEDA 

Kakao A-7, čaj 

Kobliha s pudinkem 2ks A-

1,3,7 
                   Ovoce 

Polévka vývar s drobením a zeleninou A-1,3,9 

1. Guláš segedínský speciál. Knedlíky houskové A-1,3,7 

2. Kuřecí nudličky na kari koření. Rýže. A-1,7,10 

 

     Chlebíček s pomazánkou A-1,3,7 

 

Dor Blu sýr s ušlechtilou modrou plísní 100g. 

Máslo 10g -2ks. A-7 Chléb 100g. Cherry rajčata. 
A-1 

10.9. ČTVRTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

1. Rohlík 2ks A-1 Máslo 10g-2 

ks A-7 Šunka 50g  

2. Pudink s kousky sušenek 

300g  A-1,7                     Ovoce 

Polévka hrachová A-1 

1. Hovězí maso na slanině. Těstoviny A-1,3 

2. Rybí filet smažený. Brambory. Rajský salát. A-1,3,4,7         

     

 Croissant 50g A-1,3,7 

1. Žemlovka s tvarohem a jablky. A-1,3,7 

2. Pomazánka celero-mrkvová ze žervé 120g 

domácí. Chléb 100g A-1,7,9 

 

11.9. PÁTEK 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Chléb slunečnicový 100g A-

1,3,7,8 Pomazánka tuňáková se 

sýrem70g A-4,7   

Ovoce 

Polévka ovarová A-1 

1. Jitrnicový prejt. Zelí kysané dušené. Brambory. A-1,3,7 

2. Rizoto po srbsku sypané sýrem. Salát z červené řepy. A-7 

                                                      

Přesnídávka ovocná 115g 

1. Párky teplé 3 ks. Hořčice. Chléb 100g A-1,10 

2. Krém tvarohovo smetanový s ovocem 220g. 

Loupák 2 ks A-1,3,7 

12.9. SOBOTA 

Bílá káva A- 1,7, čaj 

Houska 2ks. A-1 Máslo 10g -2 

ks A-7 Zakysaná smetana 

s příchutí 130g A-7  

      Ovoce 

Polévka česneková s bramborami a vejci A-3  

Kuře na paprice. Knedlíky houskové A-1,3,7 

 

Domácí moučník A-1,3,7 

 

Paštika 100g. Chléb 100g. Rajče. A-1 

13.9. NEDĚLE 

Kakao A-7, čaj 

Jomoblok mramor 200g A-

1,3,7  (piškot vanilkovo-kakaový)                                       

                                      Ovoce 

Polévka z vaječné jíšky A-1,3, 9 

Vepřová krkovice pečená. Kaše bramborová. Kompot A-1,7 
 

Pudink 125g A-7 

 

Debrecínská pečeně krájená 100g.  

Máslo 10g-2ks. Rohlík 2 ks.  A-1,7 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen + 

číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku. 

 


