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Úvodní slovo  
 

V§ģen² pŚ§tel®, kolegov® a obyvatele naġeho domova, 

s velkou ¼ctou a pokorou V§m pŚedkl§d§m vĨroļn² zpr§vu naġeho zaŚ²zen² za uplynulĨ rok. 

Byl to rok plnĨ vĨzev, ale i vĨznamnĨch momentŢ, kter® n§m pŚipomnŊly, proļ je naġe pr§ce 

dŢleģit§ a smyslupln§. 

Naġ²m hlavn²m c²lem i nad§le zŢst§v§ poskytov§n² kvalitn² a dŢstojn® p®ļe naġim klientŢm 

ï lidem, kteŚ² si zaslouģ² nejen odbornou pomoc, ale pŚedevġ²m lidskĨ pŚ²stup, porozumŊn² a 

respekt. KaģdĨ den usilujeme o to, aby se n§ġ domov stal skuteļnĨm domovem ï místem 

bezpeļ², dŢvŊry a vz§jemn® bl²zkosti. 

Tento rok jsme realizovali Śadu zmŊn, kter® pŚispŊly ke zlepġen² prostŚed², kvality sluģeb i 

spokojenosti naġich klientŢ. Velk® podŊkov§n² patŚ² cel®mu tĨmu zamŊstnancŢ, kteŚ² svou 

prac², nasazen²m a srdcem tvoŚ² z§klad naġeho ¼spŊchu. DŊkuji tak® rodin§m naġich klientŢ 

za spolupr§ci a dŢvŊru, kterou n§m kaģdĨ den projevuj². 

VŊŚ²me, ģe otevŚenost, profesionalita a lidskost jsou cestou, po kter® chceme i nad§le 

kr§ļet. 

S úctou, 

 

    DŊkuji za dŢvŊru a pŚ²leģitost slouģit v§m. 

ZdenŊk Matouġ 

Śeditel organizace 
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PŚ²m§ obsluģn§ p®ļe 
PeļovatelskĨ ¼sek v r§mci sv® ļinnosti zabezpeļuje n²ģe uveden® ¼kony:  

¶ poskytnutí stravy 

¶ pomoc pŚi zvl§d§n² bŊģnĨch ¼konŢ p®ļe o vlastn² osobu,  

¶ pomoc pŚi osobn² hygienŊ nebo poskytnut² podm²nek pro 

osobní hygienu,  

¶ zprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m,  

¶ soci§lnŊ terapeutick® ļinnosti. 

 

¶ VzdŊl§v§n² 

Pracovnice pŚ²m® obsluģn® p®ļe se pravidelnŊ vzdŊl§vaj² a pln² tak i z§konnou povinnost 

dalġ²ho vzdŊl§v§n² pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch dle z§kona ļ. 108/2006 Sb. Jedn§ 

se zpravidla o akreditovan® vzdŊl§v§n².  

¶ Absolvovan® akreditovan® kurzy a ġkol²c² akce v roce 2025:  

o Prvn² pomoc pro pracovn²ky v soci§ln²ch sluģb§ch 

o Terapie pohybem -techniky a principy pŚesunŢ a spolupr§ce s klientem pŚi 

polohování 

o Osobnost a role kl²ļov®ho pracovn²ka 

o Problémy stárnutí -gerontooblek 

o Z§klady paliativn² p®ļe 

o Paliativn² p®ļe v soci§ln²ch sluģb§ch -zdravotnŊ soci§ln² pomez² 

o Asertivita a komunikace v parcovn²m prostŚed² s n§roļnĨmi klienty 

o Ġkolen² zamŊstnancŢ v oblasti PO a BOZP.  

 

 

¶ Spolupráce  

¶ V roce 2025 Domov spolupracoval s firmou Hartmann ,TZMO , MK Market a 
Dermia, kter§ je dodavatelem inkontinenļn²ch a hygienickĨch pomŢcek.  

¶ PravidelnŊ zajiġŠovali i ġkolen² pro pracovnice pŚ²m® obsluģn® p®ļe v oblasti p®ļe o 
klienta.  

¶ Novinky v oġetŚov§n² klientŢ s problematikou inkontinence v zaŚ²zen² soci§ln²ch 
sluģeb ï produktov® ġkolen² TZMO  

¶ Novinky v oġetŚov§n² klientŢ s problematikou inkontinence v zaŚ²zen² soci§ln²ch 
sluģeb ï produktov® ġkolen² TZMO 
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¶ Novinky  
 

 
o Pedikúra  
o N§ġ domov nav§zal spolupr§ci se studenty odborn®ho uļiliġtŊ v 
oboru kadeŚn²k, kteŚ² v r§mci praxe poskytuj² kadeŚnick® sluģby 
klientŢm domova. 

o Sprchový vozík Carevo - je navrģen tak, aby pacientŢm ļi klientŢm, 
kteŚ² mus² zŢstat v poloze vleģe, poskytoval pŚ²jemnĨ z§ģitek ze 
sprchov§n² a z§roveŔ umoģnil oġetŚuj²c²mu person§lu pracovat 
efektivn²m a ergonomickĨm zpŢsobem 

o Na peļovatelskĨ a zdravotn² ¼sek Domova byly poŚ²zeny pro p®ļi o 
klienty nov® pomŢcky:  
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Elektrick® evakuaļn² kŚeslo  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
Invalidn² voz²ky pro transport klientŢ 
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Nové Pasivní antidekubitní  zdravotnické matrace vhodné pro pacienty se III a 

IV. stupnŊm rizika vzniku dekubitŢ.  
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Đsek provoznŊ technickĨ a sanit§rn²  
o Sluģebn² vozy najely v²ce neģ 13965 km  

o SpotŚeba studen® vody byla 6 297 m3. 

o SpotŚeba tepl® vody byla 3 022 m3. 

o SpotŚeba energie na vyt§pŊn² objektu byla 1 008 MWh. 

o SpotŚeba elektrick® energie byla 305 277 kWh. 

 

 

o Na zahradŊ, pod naġim kr§snĨm, urostlĨm 

dubem, vzniklo pro klienty odpoļinkov® m²sto 

k posezení a v letním období si klienty Domova, 

mohou zpŚ²jemnit svŢj ļas skvŊlou k§vou a 

pohoġtŊn²m od naġich ġikovnĨch aktivizaļn²ch 

pracovn²kŢ 
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o V prŢbŊhu roku zamŊstnanci ¼drģby vybudovali pro 

klienty zastŚeġen® posezen², kter® poskytuje ochranu 

pŚed deġtŊm a nepŚ²znivĨm poļas²m. N§slednŊ 

peļovatelky prostor zvelebily osazen²m kvŊtin a dalġ² 

vĨzdobou, ļ²mģ vzniklo pŚ²jemn® a ¼tuln® m²sto k 

odpoļinku, setk§v§n² a tr§ven² voln®ho ļasu. NovŊ 

upravenĨ prostor je klienty hojnŊ vyuģ²v§n a pŚisp²v§ k 

jejich pohodŊ i kvalitŊ pobytu v naġem zaŚ²zen². 
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o Dalġ² pŚ²jemnĨ prostor pro 

setk§v§n², odpoļinek a relaxaci vznikl 

uprostŚed novŊ zaloģen® a bohatŊ rozkvetl® 

zahrady. Klienti zde mohou tr§vit ļas v 

klidn®m a podnŊtn®m prostŚed², tŊġit se z 

kr§sy kvŊtin a zelenŊ a uģ²vat si spoleļn§  

setk§n² na ļerstv®m vzduchu 
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Revitalizace zahrady 
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Stravovací úsek   
¶ POĻET PřIPRAVENħCH JĉDEL V ROCE 2025: 

¶ DPS ï sn²danŊ - 45 140, obŊdy ï 45140, veļeŚe ï 43688 

¶ DZR ï sn²danŊ ï 13265, obŊdy ï 13265, veļeŚe ï 13265 
 

o Na oslavu 30 let domova jsme napekly kol§ļe v nov®m konvektomatu s 20 

zásuvy, ve kterém dok§ģeme udŊlat dvojn§sobn® mnoģstv² napŚ. 

(houskovĨch knedl²kŢ) neģ doposud. 

Je nám výraznou pomocí.  
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o SouļasnŊ jsme poŚ²dili novĨ, vŊtġ² blix®r, kde zamŊstnanci dok§ģ² snadnŊji 

nachystat kaġovitou stravu, aŠ uģ z bŊģn®ho uvaŚen®ho j²dla, ale i rŢzn® 

ovocn® sorbety, koktejly a mixovan® mouļn²ky, pomaz§nky a pyr®.. 
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Zdravotní úsek  
¶ Stravov§n² a schvalov§n² extern² nutriļn² terapeutky 

 

o j²deln² l²stky jsou pravidelnŊ obmŊŔov§ny a schvalov§ny nutriļn² 

specialistkou, dle aktu§ln²ch potŚeb klientŢ 

o klienti maj² moģnost si vybrat ze dvou nab²zenĨch variant obŊdu kaģdĨ den, 

a dvou variant veļeŚ², ļtyŚikr§t tĨdnŊ (Po, Đt, St, Ļt, P§) 

o ostatn² dny je pod§van§ studen§ kuchynŊ bez moģnosti vĨbŊru, ale st§le 

pŚizpŢsoben§ zdravotn²m stavŢm a potŚeb§m klienta 

o dle l®kaŚskĨch diagn·z zajiġŠujeme optim§ln² dietn² opatŚen² a formu stravy 

 

¶ Klienti s  Alzheimer ovou  nemocí , dekubity a dysfagick® obt²ģe  

 

o je nutnĨ zvĨġenĨ pŚ²jem stravy, kterĨ vyhovuje nutriļn²m poģadavkŢm, ļi za 

pomoc² enter§ln²ch doplŔkŢ, kter® jsou individu§lnŊ vyb²ranĨ na z§kladŊ 

zdravotního stavu a schopnosti daného klienta s pŚ²jmem tekutin a stravy a 

její formy, a i na z§kladŊ obl²ben® chutŊ klienta 

o v roce 2025 jsme kaģdĨ mŊs²c zajistili pro 15-20 % klientŢ, kterĨm tato 

forma terapie byla pŚ²nosn§ a zajistila klientŢm optim§ln² pŚ²jem prioritnŊ 

proteinŢ 
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¶ Ergoterapie  a fyzioterapie  

 

¶ V uplynul®m roce jsme pokraļovali 

v systematickém rozvoji 

rehabilitaļn² p®ļe, kter§ tvoŚ² 

ned²lnou souļ§st komplexn²ch 

sluģeb naġeho domova.  

 

¶ Klienti pravidelnŊ vyuģ²vali 

individu§ln² i skupinov§ cviļen², 

aktivizaci i n§cvik bŊģnĨch denn²ch 

ļinnost².  

¶ U imobiln² ļ§sti klientely se 

snaģ²me zakomponovat nejen do 

ergoterapeutick® p®ļe baz§ln² 

stimulaci, kter§ podporuje uvolnŊn² 

klienta, který díky této technice 

netrp² kontrakturami, z§roveŔ                

je sn²ģen rozvoj kompletn²ho 

imobiln²ho syndromu. Pro rozvoj baz§ln² stimulace se proto ergoterapeutky ¼ļastnily 

ġkolen² zamŊŚen® na aromaterapii, pro zlepġen² stimulace klienta a navozen² 

vhodn® p®ļe. 
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o Od roku 2025 mŢģeme takt®ģ poskytovat oġetŚovatelskou rehabilitaci a respiraļn² 

fyzioterapii v r§mci rehabilitaļn²ho oġetŚovatelstv², kter® mŢģe bĨt poskytov§no 

zdravotn²m person§lem po absolvov§n² specializovan®ho ġkolen².  

o Pokraļuje spolupr§ce s ambulanc² chronickĨch ran. SpecializovanĨ chirurg 

pravidelnŊ jednou mŊs²ļnŊ navġtŊvoval klienty s defekty a ordinoval modern² 

metody vlhk®ho hojen² ran. D²ky vyuģit² specializovanĨch pŚevazovĨch materi§lŢ 

byla omezena ļetnost pŚevazŢ, sn²ģena bolestivost oġetŚen² a podpoŚeno rychlejġ² 

hojen² s niģġ²m rizikem infekce. 

o V roce 2025 byla v oblasti l®ļby chronickĨch ran odbornŊ proġkolena tak® jedna 

kmenov§ zdravotn² sestra, kter§ zahajuje potŚebnou p®ļi ihned po zjiġtŊn² defektu 

nebo po n§vratu klienta z hospitalizace a n§slednŊ zajiġŠuje konzultaci s odbornĨm 

l®kaŚem. 

o V²ce zamŊŚujeme na paliativn² p®ļi u naġich klientŢ, kde zdravotn² stav je 

termin§ln²m st§diu, abychom zajistili bezbolestnou komplexn² p®ļi dle pŚ§n² klienta, 

popŚ²padŊ rodiny. Toto zamŊŚen² se snaģ²me postupnŊ implementovat napŚ²ļ celĨm 

naġ²m domovem a vġemi zamŊstnanci, aby kaģdĨ zamŊstnanec mohl poskytnout 

adekv§tn² informace, kam klienta ļi rodinu nasmŊrovat a t²m se zajistila jednotnost a 

celistvost p®ļe o klienty v terminálním stádiu. 
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Ekonomický úsek   
o V prŢbŊhu roku ekonomickĨ ¼sek zajiġŠoval spr§vu finanļn²ch prostŚedkŢ 

organizace, veden² ¼ļetnictv², rozpoļtov® hospodaŚen², mzdovou agendu a 

ekonomickou podporu vġech provozn²ch ļinnost² Domova pro seniory 

DobŊtice. 

Struktura vĨnosŢ Domova pro seniory:  

o Đhrady od klientŢ za ubytov§n², stravu,   

o PŚ²spŊvky na p®ļi  

o Platby od zdravotn²ch pojiġŠoven  

o PŚ²spŊvky od zŚizovatele na provoz  

o Dotace od st§tu Ministerstvo pr§ce a soci§ln²ch vŊc² ï vyhlaġuje kaģdoroļnŊ dotaļn² 

programy, ze kterĨch domovy ļerpaj² prostŚedky na zajiġtŊn² p®ļe, platy zamŊstnancŢ nebo 

rozvoj sluģeb.  

o Dary od jednotlivcŢ (penŊģn² ne¼ļelov®)    

o Vlastn² podnikatelsk§ ļinnost ï vedlejġ² ļinnost (prodej obŊdŢ, pron§jem prostor), kter§ 

rovnŊģ tvoŚ² ļ§st vĨnosŢ.  

Investice:  

V roce 2025 byly vyuģity prostŚedky na n§kup:   

zahradní traktor  

2x elektrovozidlo 

konvektomat 

Infraz§Śiļ + stativ 

kuchyŔsk§ linka na DZR 

prŢmyslov§ suġiļka 

voz²k pro zemŚel® 2 ks 
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l®kov§ skŚ²Ŕ s trezorem 1 ks 

nerez myc² stŢl 2 ks 

evakuaļn² kŚeslo 1 ks 

Blixer 8 E - 1 ks 

zahradní altán 

 

Výnosy v roce 2025  

 

Výnosy v roce 2025   
PŚ²jmy od uģivatelŢ (klientŢ) za pobyt a stravu  32 673 610,00 Kļ 

Dotace od MPSV  33 914 400,00 Kļ 

PŚ²spŊvek na provoz od zŚizovatele  2 500 000,00 Kļ 

PŚ²jmy z vlastn² ļinnosti a ostatn² pŚ²jmy  1 338 784,00 Kļ 

PŚ²jmy od zdravotn²ch pojiġŠoven  22 114 660,00 Kļ 

PŚ²jmy z ¼hrad za poskytovanou p®ļi  23 380 075,00 Kļ 

OdbŊr obŊdŢ a pron§jmy  1 132 751,00 Kļ 

Výnosy celkem  117 054 280,00 Kļ 

28%

29%2%1%

19%

20%
1%

VĨnosy v roce 2025

PŚ²jmy od uģivatelŢ (klientŢ) za
pobyt a stravu

Dotace od MPSV

PŚ²spŊvek na provoz od
zŚizovatele

PŚ²jmy z vlastn² ļinnosti a
ostatn² pŚ²jmy

PŚ²jmy od zdravotn²ch
pojiġŠoven

PŚ²jmy z ¼hrad za
poskytovanou p®ļi

OdbŊr obŊdŢ a pron§jmy
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Náklady v roce 2025  
SpotŚeba materi§lu  10 721 600,00 Kļ 

SpotŚeba energi²  7 392 530,00 Kļ 

Opravy a udrģov§n²  1 292 320,00 Kļ 

Ostatn² sluģby  7 251 079,00 Kļ 

Mzdov® n§klady vļ. odvodŢ  81 492 960,00 Kļ 

Odpisy  3 805 114,00 Kļ 

Náklady z drobného dlouhodobého majetku  1 356 607,00 Kļ 

Ostatní náklady  3 742 070,00 Kļ 

Náklady celkem  ΝΝΤНΜΡΠНΞΥΜЯΜΜНuĨ 
  

 

 

 
 

 

 

9%
7%

1%
6%

70%

3%1%3%

N§klady v roce 2025

SpotŚeba materi§lu

SpotŚeba energi²

Opravy a udrģov§n²

Ostatn² sluģby

Mzdov® n§klady vļ.
odvodŢ

Odpisy

N§klady z drobn®ho
dlouhodob®ho
majetku
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Aktivizaļn² ¼sek  
o Aktivizaļn² pracovn²ci nab²z² dennŊ seniorŢm v naġem domovŊ rŢzn® 

aktivizaļn² programy, d²ky kterĨm se naġi senioŚi udrģuj² v kondici, a to jak 

fyzické, tak mentální.  

o C²lem je podpora st§vaj²c²ch schopnost² seniora a zapojen² do bŊģn®ho 

ģivota.  

o Aktivity seniorŢ jsou spoleļn® pro vŊtġinu klientŢ, nebo individu§ln², pro 

m®nŊ pohybliv® klienty, kteŚ² zŢst§vaj² na pokoj²ch.  

 

 

¶ Pravidelné aktivity  

D²lna ruļn²ch prac² 

Keramická dílna 

Kondiļn² skupinov® cviļen² s hudbou 

KvŊtin§ŚskĨ krouģek, pr§ce na zahr§dce 

Krouģek vaŚen² a peļen² 

Zpívání pro radost 

Spoleļensk® hry 

Sportovní hry 

Mezigeneraļn² setk§v§n²  

Tr®nov§n² pamŊti 

Canisterapie s dobrovolníky 

Prom²t§n² filmŢ a dokumentŢ 

Bohosluģby a mġe pro vŊŚ²c² 

Zkr§ġlov§n² 

Kavárna 

Burza odŊvŢ 

 

¶ MŊs²ļn² akce 

o jsou pak v²ce spoleļensk®. Prob²h§ mezigeneraļn² setk§n², taneļn² z§bavy, 

tematick® akce, jako napŚ. Masopust, MDĢ, p§len² ļarodŊjnic, KvŊtinov§ 

slavnost, DobŊtick® Halali, SvatomartinskĨ lampionovĨ prŢvod, nebo 

v§noļn² akce, kde se klienti setk§vaj² s veŚejností i se svými blízkými. 

 

o KlientŢm zajiġŠujeme vĨlety. PoŚ§d§me sportovn² turnaje, nebo pravideln® 

vŊdomostn² kv²zy.  



Str. 19 
 

Aktivizaļn² ¼sek  
   

 

Leden TŚi Kr§lov® 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.2.2025 u nás probŊhlo slavnostn² pŚed§n² znaļky "MezigeneraļnŊ", 

kterou n§m pŚedala pan² Śeditelka spoleļnosti 

Mezi námi, ops. 
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BŚezen Oslava MDĢ 
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Masopustní veselice 
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Velikonoce v DomovŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o  

o  

o  

o  

o  

o  
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ĻarodŊjnice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Str. 25 
 

Aktivizaļn² ¼sek  
   

 

Ġkolen² zamŊstnancŢ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Str. 26 
 

Aktivizaļn² ¼sek  
   

 

VĨlet na VŊtruġi 
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Výstava porcelánu v Muzeu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Str. 27 
 

Aktivizaļn² ¼sek  
   

 

 

VĨlet na farmiļku 

ChabaŚovice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






















