
D RACIONÁLNÍ                      JÍDELNÍ LÍSTEK      OD 25.10.  DO 31.10.  2021 
DATUM DEN SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

 

25.10. 

 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g A-1ab 

Máslo 10g -2 ks. A-7 

Džem 20g                      Ovoce 

Polévka chalupnická cibulovka A-3,9 

 Vepřová pečeně hanácká. Těstoviny A-1ac,3,7,10 pečeně na 

cibulí s kořením podlévaná pivem, dochucená hořčici a zjemněná smetanou  

Přesnídávka ovocná 120g 

1. Vejce vařené. Fazolové lusky na smetaně. 

Brambory. A-1ab,3,7 

2. Pomazánkové sádlo s osmaženou cibulkou 

150g. Chléb 100g A- 1ab 

 

 

 

26.10. 

 

 

 

ÚTERÝ 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Rohlík 2ks. A-1abc 

Sýr žervé kelímek 50g  

Ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Polévka kapustová s rýží A-1a, 

 Klobása vinná pečená. Kaše bramborová. Salát mrkvový. 
A-1a,7,12 
                                               Chléb 50g. Máslo 10g A-1ab,7 

1. Vepřové maso plovdivské. Těstoviny. A-1ab 

2. Jogurt ovocný jihočeský 200g.  

Máslo 10g -2 ks. Loupáček 2 ks A-1abc,3,7     

 

 

27.10. 

 

 

STŘEDA 

 

Kakao A- 7, čaj 

Peřinka s tvarohem 50g -2 ks 

A-1a,3,7 
Ovoce 

Polévka s játrovými nočky, zeleninou a nudlemi A-1abc,3,7,9 

Guláš maďarský z hovězího masa. Knedlíky houskové. A-

1a,3 Kousky dušeného masa přelité červenohnědou šťávou s vložkou paprik..  
                                                                            Termix 90g 

  

Vlašský salát 140g výrobek. Rohlíky 2 ks A-3,9 

28.10. 

 

SVÁTEK 

 

ČTVRTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g. A-1ab  

Máslo 10g -2 ks. A-7 

Uzenina 50g                  Ovoce 

Polévka žampiónová krémová A-1a,7  

Závitek z kuřecího masa plněný šunkou a rajčaty. Rýže A-

1a,3,7 
                                                  Chléb 50g. Máslo 10g A-1ab,7 

 Sýr Hermelín 100g. Máslo 10g -2 ks. Chléb 

100g A-1ab,7 

29.10. 

 

 

PÁTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb slunečnicový 100g A-

1abc,3,7,8 
Pomazánka budapešťská 70g 

A-7                                 Ovoce 

Polévka vločková s vejci A-1d,3 

Vepřové maso na selský způsob. Špenát. Knedlíky 

bramborové. A-1a,3,7  

 

Pudink 125g 

1. Polévka frankfurtská s párkem a bramborami. 

Chléb 100g. A-1ab, 

2. Pudink vařený domácí s ovocem 220g. 

Karlovarský rohlík 2ks A-1ab,3,7 

 

30.10. 

 

 

SOBOTA 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Houska 2ks. A-1abc 

Máslo 10g -2 ks A-7 

Zakysaná smetana Krajanka 

karamel 130g                Ovoce                 

Polévka vývar s drobením a zeleninou A-1a,3,7,9 

Zapečené těstoviny s uzeným masem. Kyselá okurka. A-

1ab,3,7 

                                                                                  Oplatka       

 

Paštika mandlová 100g. Chléb 100g A-1ab 

31.10. 

 

 

NEDĚLE 

 

Kakao A-7, čaj 

Piškot Jomo blok mramor 

200g  A-1abc,3 

 

Ovoce 

Polévka rajská s těstovinou A-1a,3 

Vepřová krkovice pečená na pepři. Kaše bramborová.A-1a,7 

 

 

Kompot 120g 

     

Uzenina  - Šunka vepřová vakuovaná 100g.  

Máslo 10g -2 ks. Chléb 100g A-1ab,7     

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen 

+ číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku 

 

 


