D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK OD 25.3. DO 31.3. 2024

DATUM DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava |Chléb 100g A-1 Polévka jarni A-1,9 1. Bramborové $iSky se sladkou strouhankou.
A-17, ¢aj |Maslo 10g 2ks A-7 1. Cina z kufeciho masa. RyZe A-1,3 Kompot. A-1,3,7
25 3. _ | Med porce 20g 2. Zavin z listového tésta plnény masovo-zampidonovou 2. Salat Camping domadci 150g. Houska 2ks.
PONDELI Vitaminovy napoj |smési A-1,3,7 Masovy $nek 50g A-1,3 f‘allaémi gilbzul& majonéza, hof¢ice, kecup, koFent)
Bila kava |1- Chléb zitny 1009 A-1 Polévka Zampionovy krém A-1,7 1. Polévka guldSova. Chléb 100g. A-1
A-17, &aj Syr taveny 50g A-7 1. StaroCeska sekanina. Brambory. Kysela okurka. A-1,3,7 2. Krém z tvarohu a smetany s ovocnym
26.3. 2. Kase jahlova s kakaem 2. Fazole na kyselo. Vaiené vejce. Kyseld okurka.A-1,3 prelivem 220g. Loupak 2 kusy. A-1,7
UTERY | 3009 A-7
Ovoce Pudink 1259 A-7
Kakao A-7, | Selsky kola¢ 60g - 2 ks Polévka vyvar s tarhofiou a zeleninou A-1,3,9
daj A-1,37 Ovoce |1. Fortovska rosténa. Houskové knedliky A-1,3,7 Syr Gervais s jarni cibulkou 80g. Chléb 100g.
273 (Zampiony,hrdsek,0kurka,smetana) Ra]'ée. A-1,7
e STREDA 2. PeCena kufeci kiidla. Brambory. Kompot. A-1,7,12
Proteinovy jogurt meruiika 150g A-7
Bila kava |Chléb slunec¢nicovy 100g A-1 | Polévka porkova s vejci A-1a,3 1. Masita has$é. Brambory. ' rajce. A-1,7
A-17,¢aj |Pomazanka hanacka 70g A7 | 1. Cmunda po kaplicku A-1ab,37 2. Skvarkové sadlo domaci 100g. Chléb 100g. A-1
28.3. 2. Treska obalovana. Brambory. Citron. Zeleninova obloha.
CTVRTEK Ovoce |A-134,7
Velikono¢ni pernik 90g A-1,3,7
Bila kava |Rohlik — 2 ks A-1 Polévka drozd’'ova s krupicovymi nocky A-labc,3 Vajecna tlatenka — krajend 150g. Maslo 10g-2
A-17 &aj |Maslo10g—2 ks Karlovarské veptrova pecené. Ryze A-lab,3 ks. Chléb 100g A-1,3,7
29.3. VELKY | Pastika 50g (Sunka,rajce,vejce)
PATEK Ovoce Jidase 559 A-1,3,7
o Houska 2 ks A-1abc Polévka druibezi vyvar s téstovinou a zeleninou A-1,9
Bila kezvg Maslo 10g — 2 ks A-7 Vepiové maso na houbdch. Téstoviny Sunka kuteci 100g. Maslo 10g 2ks A-7 Chléb
30.3. A'éﬁ:zaJ Smetanovy jogurt DeLuXe 1009 A-1
soBoTa | Malina/jahoda 1509 A-7 Pudink se Slehackou 200g A-7
Ovoce
Kakao A-7, | Velikono¢ni mazanec 2009 Polévka brokolicova s ovesnymi vlockami A-1
Caj A-137 Hovézi maso na esneku. Spenat. Bramborové knedliky. A- |Pomazanka vaji¢kova 100g. A-3,7
31.3. | VELIKONO Ovoce (1,37 Chléb 100g A-1
CNI Smetanek 80g A-7
NEDELE

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k obédu a vecefi. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznadeno pismenem A — alergen +
Cislo, které znaci druh alergenu. Bliz§i informace o alergenech v potravinach mizete ziskat u zaméstnanct stravovaciho tseku.




